Vil du videre med dit liv?
- Vi tror pa du kan!

\Zal "
Unge pa toppen er et malrettet

jobtraeningsforlob med henblik pa A
arbejde eller uddannelse!

VIL DU GERNE VZARE...
« Chauffer

* Lagermedarbejder
* Produktionsmedarbejder UNGE PA
+ Handvaerker TOPPEN

* Social- og sundhedassistent
* Renggringsassistent

Maske vil du i gang med en erhvervs- “
uddannelse eller anden uddannelse? Du skal veere kiar til at prove

° noget nyt! Bliver du ved med at
eller maske noget helt andet... sore det, som du hele tiden har

gjort, s@ vil intet cendre sig.”

www.ungepaatoppen.dk




Grib denne unikke &z«

chance for dig!

Unge pa toppen er et enestaende tilbud til dig, som gerne vil videre med dit liv
- enten i form af job eller uddannelse. Det er et 26 ugers forlob, der er ssa mmensat
af tre forskellige fokusomrader:

KOST OG MOTION

Vitraener sammen i feellesskab hen imod et feelles mal. Det kan vaere en laengere cykeltur over
flere dage, duathlon, adventurerace eller lign. Du far sidelgbende med traeningen, viden om
bl.a. kost, savn, din krops opbygning og behov for restitution.

PERSONLIG UDVIKLING

Vi arbejder hen imod et personligt udviklingsforlgb, hvor vivil undersege, hvad der motiverer
og interesserer lige netop dig. Vi kommer til at arbejde med dine udfordringer og sammen
hjeelper vi dig til at nd dine mal og komme videre med dit liv.

VIRKSOMHEDSPRAKTIK

Over de seneste ar har vi opbygget et solidt samarbejde med en raekke virksomheder i
omradet, som mangler arbejdskraft. Med afsaet i dine tidligere jobmeessige erfaringer
eller interesser forsgger vi at matche dig med en relevant virksomhed.

Virksomhedspraktikken kommer til at foregd i en virksomhed der har et behov for arbejdskraft.
Virksomheden er indstillet pd, at sdfremt du gennemfarer forlgbet tilfredsstillende, sa er der
stor sandsynlighed for et job efter forlgbet. | forlgbet vaegter vi faellesskab og sammenhold
meget haijt. Vi lgfter og statter hinanden gennem de harde, men ogsa positive oplevelser,

der felger med projektet.

Kort sagt vil du opleve, at din krop og dit sind kommer i gang!
Du vil udvikle en VILJE, som giver SELVTILLID, mod pa livet og nye udfordringer.
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Unge pé toppen 2017 Unge pé toppen 2018 Unge pd toppen 2019

Blev efter en succesfuld

TOPPEN

a1

Siden vi startede i
2017, har vi faet over
100 unge i job eller
uddannelse.

Vil du videre med

dit liv, sa skal vi nok
hjeelpe dig videre!”

Unge pé toppen 2020

Startede efter en succes-
fuld praktikperiode i

Var i praktik ved Nagel
og er efterfelgende

Var i praktik pa et pleje-
hjem, og er efterfglgende
startet pa SOSU-uddan-
nelsen og har faet job som
afgser pa plejehjemmet.

praktikperiode ansat
ved Frgslev Trae som voksenlaerer som last- startet pa uddan-
produktionsmed- bilmekaniker hos MAN nelsen som speditar
arbejder. oktober 2018. ved Nagel.

Lees meget mere pa www.ungepaatoppen.dk




